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La prima giornata della stagione 
2022—2023 della Serie C Gold toscana 
inizia con 4 successi esterni su 8 gare, 
tra i quali anche quello dei nostri ra-
gazzi che hanno espugnato il PalaTa-
gliate di Lucca. Prato vince il derby 
contro Quarrata nel finale dopo una 
gara equilibrata con entrambe le for-
mazioni ben organizzate. In casa Prato 
i migliori marcatori sono stati Magni 
con 27 punti, Staino con 12 e Danesi 
con 10. Esordio in maglia Prato per 
l’ex rossoblù Salvadori con 3 punti 
all’attivo. Gli ospiti perdono per espul-
sione il loro miglior uomo, Riccio, che 
si ferma a quota 20 e hanno altri 3 uo-
mini in doppia cifra, Ianuale, Balducci 
e Federico Regoli. La Virtus Siena co-
glie il successo in trasferta ad Altopa-
scio contro la NBA per 97—81, in una 
partita dai ritmi alti e con buone per-
centuale da parte di entrambe le for-
mazioni e senesi che comandano fin 
dal primo quarto avendo tre uomini 
sopra quota 20, Costantini, Imbrò e 
Caridi, mentre per la formazione di ca-
sa sono Mencherini con 24 e Arrabito 
con 20 i due migliori marcatori. Colpo 
esterno anche per l’altra formazione 
senese, il Costone, che passa ad Aglia-
na conducendo per tutta la gara. Per la 
formazione ospite l’ex rossoblù Banchi 
ne mette 10, così come Pisoni, mentre 
Bruttini chiude a 15 e l’ex Castelfioren-
tino Terrosi a 18. Per i padroni di casa 
doppia cifra a referto per Ceriglio e 
Tommei rispettivamente con 15 e 16 
punti. I nostri odierni avversari della 
Sinergy Valdarno realizzano il bottino 
di punti più alto della giornata batten-
do il Don Bosco Livorno per 98 — 77 

conducendo in lungo ed in largo per 
tutti i 40 minuti con in evidenza i nuovi 
arrivati Banisevitch con 29 ed Elez con 
10, ma top scorer assoluto della parti-
ta e dalla giornata con 34 punti all’atti-
vo. Grande lotta a Castelfiorentino tra 
l’ABC di coach Angiolini e La Spezia di 
Scocchera. I due coach livornesi hanno 
visto le loro squadre lottare per tutta 
la gara con i castellani che alla fine 
hanno prevalso per 80 – 75. Liguri in 
vantaggio di 4 punti alla prima sirena, 
poi punteggio in parità alla fine del se-
condo quarto e Castelfiorentino avanti 
di 1 punto alla fine del terzo quarto. 
Tutto si decide nell’ultima frazione con 
Castello che raggiunge anche i 6 punti 
di vantaggio ma poi si trova con +1 a 
meno di un minuto dalla fine, e riesce 
a allungare fino al + 5 finale. Top sco-
rer per i padroni di casa Pucci con 23, 
e doppia cifra anche per Nepi, Belli e 
Corbinelli. Nella formazione ligure Bolis 
è il migliore con 22, seguito da Tede-
schi con 14, Ramirez con 12 e Balciu-
nas con 11. la terza formazione sene-
se, la Mens Sana, cede sul porpio par-
quet a Valdisieve, corsara con il pun-
teggio di 86 — 94 dopo un tempo sup-
plementare. La formazione di Binella, 
dopo aver guidato a lungo nei regola-
mentari, si è vista impattare a quota 
78, con i fiorentini che hanno poi al-
lungato nei 5 minuti dell’extra time. 
Menconi con 23 punti il migliore per i 
senesi, che hanno avuto anche Benin-
casa, Empilo e Sabia in doppia cifra, 
mentre per Valdisieve il migliore è sta-
to Occhini a quota 23, con Maltomini, 
Municchi e l’ex Pino Firenze, Forzieri 

anche loro in doppia cifra nei punti se-
gnati. L’ultima gara della giornata ha 
visto il successo casalingo del Basket 
Arezzo di coach Evangelisti che batte 
l’Olimpia legnaia con il punteggio di 66 
— 55 comandando di fatto per tutta la 
durata della gara. Rossi con 20 è stato 
il miglior realizzatore per i padroni di 
casa che hanno avuto anche Provenzal 
in doppia cifra, mentre per la forma-
zione fiorentina, guidata da Zanardo ci 
sono stati 12 punti del nuovo arrivato 
Sakellariou. In questa seconda giorna-
ta ci sono già due scontri tra le forma-
zioni a quota 2 punti in classifica; oltre 
a quello del PalaPoggetti si sfidano in-
fatti Costone Siena e Pallacanestro 
2000 Prato. Due scontri diretti anche 
tra le formazioni a quota 0 punti con 
La Spezia che ospita la Mens Sana, 
mentre a Livorno va di scena la sfida 
tra Don Bosco e Agliana 2000. Valdi-
sieve e Virtus Siena, vincenti in tra-
sferta nel primo turno ospitano rispet-
tivamente NBA Altopascio e Basketball 
Lucca, mentre Quarrata ospita il Ba-
sket Arezzo e l’Olimpia Legnaia è im-
pegnata contro ABC Castelfiorentino. 
Una serie di partite che inizieranno a 
fare chiarezza riguardo alla forza delle 
squadre impegnate nella C Gold, che 
resta comunque un campionato difficile 
e impegnativo, con molte “mine va-
ganti” tra le formazioni partecipanti. 
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Oggi giochiamo con …. 
SINERGY BASKET VALDARNO 

 
Formazione storica del basket toscano e nazionale, 
la Sinergy San Giovanni Valdarno ha esordito nel 
campionato toscano C Gold con un successo per 98 
— 77 nei confronti del Don Bosco Livorno, che era 
stato avversario anche dei rossoblù nel girone di 
Coppa Toscana. Tre i nuovi ingressi nel roster della 
formazione valdarnese, l’ala 24enne Volpe, prove-
niente dal Basket Potenza, l’altra ala, il bielorusso 
Banzevitch 20enne, la scorsa stagione a Termoli, e il 
centro 23enne Elez, croato, proveniente dalla serie 
A2 della nazione balcanica. Tutti confermati gli altri a 
disposizione di coach Giannetti. Nella gara contro i 
labronici la Sinergy ha mostrato una buonissima pro-
pensione offensiva tanto da essere il primo attacco 
del girone dopo la prima giornata. Gara già indirizza-
ta dal parziale di 15 — 0 in avvio. Dal punto di vista 
individuale i migliori marcatori sono stati Volpe con 
34 punti Banzsevitch con 29 ed Elez con 10. Per i 
ragazzi di Da Prato sarà quindi molto importante la 
fase difensiva per limitare i frombolieri ospiti e poter 
ripartire in contropiede.   

CAMPIONATO  REGIONALE C GOLD   2022 - 2023   

2a GIORNATA ANDATA  
      

CECINA - PALASPORT VIA TOSCANA -  8 OTTOBRE 2022 ORE 21.15 

      

 SINTECNICA BASKET CECINA   SINERGY BASKET VALDARNO 

      

17 - 1,80 - GUARDIA TICA’ 4 62 MORALES 17 - 1,80 - GUARDIA 

18 - 1,91 - GUARDIA PELLEGRINI 5 67 MESINA G. 19 – 1,70 - PLAY 

17 - 1,88 - GUARDIA BARTOLI 7 68 FABRIZI 17 – 1,93 - ALA 

19 - 1,90 - ALA MEZZACAPO 10 70 MARCHIONNI 21 - 1,80 – GUARDIA 

23 - 1,88 - GUARDIA GUERRIERI 11 75 CAMICIOTTOLI 17 - 1,85 - ALA 

37 - 2,03 - ALA FATTORI 14 82 CECCHERINI 25 - 1,86 - GUARDIA 

41 - 1,85 - PLAY BRUNI 15  83 RAILANS 23 - 2,01 – PIVOT 

22 - 1,88 - GUARDIA PUCCIONI 17 84 BIANCHI 26 - 1,88 - PLAY 

27 - 1,99 - PIVOT BRACCI 18 88 MANCINI 19 - 1,88 - ALA 

25 - 1,95 - ALA PISTILLO 20 94 VOLPE 24 - 1,95 - ALA 

24 - 1,95 - ALA TURINI 21 95 BANZEVICH 20 - 1,99 – ALA 

22 - 2,01 – ALA PISTOLESI 22 98 ELEZ 23 - 2,07 - PIVOT 

 All. Da Prato   All. Giannetti  

C GOLD — LA CLASSIFICA 

SQUADRA PUNTI V P 

SINERGY BASKET VALDARNO 2 1 0 

BASKET AREZZO 2 1 0 

VIRTUS SIENA 2 1 0 

PALLACANESTRO 2000 PRATO 2 1 0 

VALDISIEVE 2 1 0 

COSTONE SIENA 2 1 0 

SINTECNICA BASKET CECINA 2 1 0 

ABC CASTELFIORENTINO 2 1 0 

SPEZIA BASKET CLUB 0 0 1 

BASKETBALL LUCCA 0 0 1 

BASKET AGLIANA 2000 0 0 1 

MENS SANA SIENA 0 0 1 

QUARRATA 0 0 1 

NBA ALTOPASCIO 0 0 1 

OLIMPIA LEGNAIA 0 0 1 

PALLACANESTRO DON BOSCO 0 0 1 
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Il turno precedente 

LE ALTRE PARTITE DELLA GIORNATA 

VALDISIEVE NBA ALTOPASCIO 

QUARRATA BASKET AREZZO 

COSTONE SIENA PALLAC. 2000 PRATO 

OLIMPIA LEGNAIA ABC CASTELFIORENTINO 

VIRTUS SIENA BASKETBALL LUCCA 

SPEZIA BASKET CLUB MENS SANA SIENA 

PALLAC. DON BOSCO AGLIANA 2000 

Basketball Club Lucca                   70 
Sintecnica Basket Cecina              75 
Il tabellino — Basket Cecina: Pellegrini, Mezzacapo, 
Guerrieri 14, Fattori 6, Bruni 20, Puccioni 6, Bracci 4, Pi-
stillo, Turini 9, Pistolesi 16.  
All. Da prato, Ass. Corbinelli 
Basketball Lucca – Lippi 6, Piercecchi 3, Tempestini 10, 
Russo 1, Succurto 1, Del Debbio 12, Barsanti, Simonetti 
7, Landucci 2, Burgalassi 15, Pierini 12, Cattani 1. 
All. Nalin, Ass. Giuntoli 
Arbitri: Baldini di Castelfiorentino e Giannini di Empoli.    
Buona la prima per la Sintecnica Basket Cecina che espu-
gna il Palatagliate di Lucca con il punteggio di 75 – 70 al 
termine di una partita combattuta come si pensava in ca-
sa rossoblù. Al termine della gara coach Da Prato ha ana-
lizzato i 40 minuti di gioco parlando di una squadra che si 
è sciolta con il passare dei minuti, di fronte ad una for-
mazione di casa molto agguerrita e con un buon tasso 
tecnico. Una situazione che i rossoblù si troveranno di 

fronte in molte occasioni, specialmente in trasferta. Dopo 
un buon avvio cecinese la prima frazione è stata coman-
data dalla formazione di Nalin che ha sfruttato bene i suoi 
attacchi, costringendo a varie palle perse i rossoblù, che 
però sono riusciti a rimanere in partita chiudendo sotto 
solo di 5 punti, sul 19 – 14. La Sintecnica ha poi reagito a 
partire dalla seconda frazione, aggiudicandosi, seppur 
con scarti minimi, le tre successive e chiudendo sul 70 – 
75 dopo aver avuto anche vantaggi più ampi, resistendo 
anche all’arrembaggio della formazione di casa, veramen-
te mai doma e sicuramente pronta a lottare per le posi-
zioni di vertice del campionato. In generale la Sintecnica 
ha avuto un buon approccio ad un campionato 
“sconosciuto”, mettendo in evidenza le buone cose già 
viste in precampionato anche se la migliore efficienza de-
ve ancora arrivare e per questo è necessario lavorare an-
cora duramente in palestra. 

RISULTATI  Ia GIORNATA ANDATA 

PALL. 2000 PRATO QUARRATA 78 71 

SINERGY VALDARNO DON BOSCO LIVORNO 98 77 

CASTELFIORENTINO SPEZIA BASKET CLUB 80 75 

MENS SANA SIENA VALDISIEVE 86 94 
BASKET AREZZO OLIMPIA LEGNAIA 66 55 

BASKETBALL LUCCA SINTECNICA  
BASKET CECINA 

70 75 

NBA ALTOPASCIO VIRTUS SIENA 81 97 

AGLIANA 2000 COSTONE SIENA 71 77 

Sintecnica Basket Cecina             84 
Invictus Livorno                           52 
 
Il tabellino — Basket Cecina: Benucci, Pellegrini 4, Bar-
toli 2, Mezzacapo 2, Guerrieri 9, Fattori, Bruni 12, Puccio-
ni 7, Bracci 10, Pistillo 10, Turini 20, Pistolesi 6.  
All. Da Prato 
Invictus Livorno – Pappalardo 7, Vicenzini 7, Melosi 2, 
Ghigliola, Gigena 15, Mele 2, Mannucci 2, Muzzi 2, Peras-
so 5, Lulli 2, D’Attilo, Odagwe 4. All. Vicenzini 
Arbitri: Posarelli di Grosseto e Cavasin di Rosignano.  
 
Pallacanestro Don Bosco Livorno   50 
Sintecnica Basket Cecina               88 
 
Il tabellino — Basket Cecina: Ticà 3, Pellegrini 2, Bartoli 
2, Mezzacapo 6, Guerrieri 7, Fattori 3, Bruni 11, Puccioni 
8, Bracci 5, Pistillo 13, Turini 10, Pistolesi 18.  
All. Da Prato 
Pallacanestro Don Bosco Livorno – Balestri 1, Ciano 
6, Baroni, Dodoli 2, Paoli 6, Maniaci, Giachetti 18, Lam-
peri. Carlotti 5, Apolloni 6, Deri 6, Crocetta 8. All. Barillà. 
Arbitri: Corso e Barone di Pisa. 
 

Fides Pallacanestro Livorno           63 
Sintecnica Basket Cecina               81 
 
Il tabellino — Basket Cecina: Ticà 1, Pellegrini, Bartoli, 
Mezzacapo, Guerrieri 5, Fattori 9, Bruni 12, Puccioni 10, 
Bracci 5, Pistillo 14, Turini 11, Pistolesi 14.  
All. Da Prato 
Fides Pallacanestro Livorno – Botteghi, Lorenzini 2, 
Ciano 6, Stolfi 2, Massoli 13, Pistolesi, Bellavista, Mori 9, 
Paolini 5, Venditti 6, Dell’Agnello 10. All. Caverni. 
Arbitri: Sposito e Marabotto di Pisa. 
 
La Sintecnica Basket Cecina chiude con tre successi su 
altrettante gare il suo girone di Coppa Toscana, Trofeo 
Piperno e si qualifica per la fase successiva, i quarti di fi-
nale, nei quali giocherà in casa il prossimo 7 dicembre 
contro un’altra formazione partecipante al campionato di 
serie C Gold, il Basket La Spezia. Un girone che non ha 
comportato molte difficoltà ai rossoblù di Da Prato, con-
tribuendo allo stesso tempo alla maggiore conoscenza tra 
i componenti della squadra, quasi tutti nuovi, ed al loro 
amalgama, in previsione del campionato.   
 
 

COPPA TOSCANA 2022—2023 
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CAMPIONATI GIOVANILI — Minibasket 
 

SETTORE GIOVANILE 
 

CAMPIONATO Under 15 ECCELLENZA 
 

Tecnocassa Basket Cecina                    79 
Valdelsa Basket                                   76 
 
Il tabellino: Creatini, Sani, Paoli 13, Spagnoli 7, Biancani 
8, Taddei, Bresinski 13, Giannelli, Roventini 18, Giannini, 
Ticà 2, Lancioni 18. All. Corbinelli, Ass. Bongini 
 
Esordio nel campionato nazionale eccellenza per gli under 
15 eccellenza sul parquet del PalaPoggetti contro Valdelsa 
Basket. I ragazzi di Corbinelli partono forte e a metà gara 
riescono a chiudere con un meritato +12. Al rientro dagli 
spogliatoi i rossoblù sono costretti a subire il rientro dei 
colligiani, che riescono a recuperare tutto il gap ed addi-
rittura a portarsi avanti di 3 a 2 minuti dal termine. I ros-
soblù targati Tecnocassa non perdono però la lucidità e 
grazie al carattere e alla personalità dimostrata negli ulti-
mi 120 secondi con riescono a vincere una partita vera-
mente emozionante e intensa. Anche gli spalti gremiti di 
un coinvolto pubblico hanno favorito il recupero nei minu-
ti finali così come anche i ragazzi delle giovanili con il loro 
incessante sostegno.  
 
 

PROSSIMI TURNI 
 

CAMPIONATO Under 17 Gold 
 

Domenica 23 ottobre 2022 — ore 11.30 
Basket Cecina — Pallacanestro Piombino 
 

 
CAMPIONATO Under 15 ECCELLENZA 
 

Sabato 15 Ottobre 2022 — ore 18.00 
Tecnocassa Basket Cecina — CUS Firenze 
 
Sabato 22 Ottobre 2022 — ore 18.00 
Olimpia Legnaia — Tecnocassa Basket Cecina 
 
 

CAMPIONATO Under 19 Gold 
 

Lunedì 17 Ottobre — ore 21.00 
Basket Cecina — Etrusca San Miniato 
 

 

 
SOTTOCANESTRO VI DA’ APPUNTAMENTO A  

SABATO 22 DICEMBRE 2022 ORE 21.15 
PER LA 4a GIORNATA DI ANDATA 

CAMPIONATO C GOLD 

SINTECNICA BASKET CECINA  
Vs 

PALL. 2000 PRATO 

SINTECNICA BASKET CECINA  
SERIE C GOLD 2022—2023 


